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Im Basis Training werden Sichtweisen und
Werkzeuge vermittelt um die eigenen Leb-
ensdynamiken zu verstehen und daraus 
neue Wahl- und Handlungsmöglichkeiten 
zu entwickeln.

Wer bin ich? 
Wie bin ich zu dem geworden?
Wer möchte ich sein? 
Wo stehe ich?
Wie überwinde ich, was mich ausbremst 
um dem Leben beitragen zu können? 

Die Voraussetzung erfolgreich als Coach Die Voraussetzung erfolgreich als Coach 
zu arbeiten liegt darin, für sich selbst klare 
Antworten auf diese Fragen zu finden.

Gleichzeitig ist das Basis Training das erste 
Modul des dreistufige Ausbildungspro-
grammes der LifeWorks-Akademie. 
Die Stufen bauen aufeinander auf und 
werden jeweils separat gebucht.

Das zweite Modul ist die Ausbildung zum
LifeWorks Coach. Hier werden Menschen
befähigt mit Einzelpersonen an deren 
Themen zu arbeiten.

Das dritte Modul ist die Ausbildung zum
Master Coach. Hier steht die Führung und Master Coach. Hier steht die Führung und 
Leitung von Gruppen im Vordergrund. Je 
nach Anliegen der Teilnehmer geht es hier 
auch um die Umsetzung eigener Projekte.
 
Voraussetzung für die Teilnahme am 
Basistraining ist die Teilnahme am Point..

Die AkademieBasismodulDie Ausbildung


	LifeWorksCoachFlyerAußen
	LifeWorksCoachFlyerInnen

